
Una per tutte...tutte per una!

Contro la violenza non sei sola

Giornata internazionale per l’eliminazione della violenza sulle donne

25 Novembre 2022
Consigli di lettura
e approfondimenti

Biblioteca J.R.R. Tolkien 
Scaffale“Donne”

Storie di violenza 
e contro la violenza.
Storie per credere 
in sé stesse. 
Storie di donne che 
ce l’hanno fatta.

Una breve bibliografia
per conoscere ed 
approfondire

“Ragazze elettriche” di N. Alderman
“Femminicidio: una lettura tra realtà e rappresentazione” di M. 
Belluati
“Flashback” di C. Comencini
“Vite senza paura: storie di donne che si ribellano alla violenza” di 
M. G. Cucinotta
“La mia parola contro la sua”di P. Di Nicola
“Bastava chiedere! 10 storie di femminismo quotidiano” di Emma
“Femminicidio” di P. Engman
“Parità in pillole” di I. Facheris
“Le invisibili” di G. Genisi, M. Oliva, M. Venezia, G. Verasani
“Morgana: l’uomo ricco sono io” di M. Murgia
“Via Libera: 50 donne che si sono fatte strada”di V. Ricci
“La rabbia delle donne” di A. Schmale-Riedel
“Angeli e carnefici” di C. Tani
“Figlie ferite dell’Africa” di D. Mukwege
“Le irriverenti: i volti femminili delle grandi rivoluzioni” di E. Vesnaver

“Fai rumore: nove storie per osare” di autori vari
“Speak: il graphic novel” di L. H. Anderson

“Viola e il blu: la libertà di essere i colori che vuoi” di M. Bussola
“Stra-ordinarie: vite e imprese di 30 donne decisamente

fuori dagli schemi” di Elleni
“Mai violenza!” di A. Lindgren

“Solo per sempre tua” di L. O’Neill
“La forza delle donne” di A. Pannitteri
“No alla violenza” di D. de Saint Mars

“Nemmeno con un fiore” di F. Silei
“Io sono una” di Una

“L’erba magica di Tu Youyou” di X. Lu
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Glossario per
conoscere la violenza

Servizi attivi
sul territorio

Sportello 
Antiviolenza

cell. 371 5361136
 

Nonantola (Via Volta, 5): 
martedì, 9.00-13.00

Castelfranco Emilia (Via Nenni, 7): 
venerdì, 9.00-13.00

Sportello Sociale dell’Unione 
Comuni del Sorbara -  Bomporto 

Piazza Matteotti, 34 
(Tel. 059 800730)

 Centro per le famiglie 
dell’Unione Comuni del Sorbara

(Tel. 348 5294578)

Consultorio Famigliare 
Piazza Matteotti, 34/B 

(Tel. 059 5137202)

Sportello di consulenza legale
Ass.”Gruppo Donne e Giustizia”

(Tel. 059 361861)

Centro Antiviolenza di Modena
Strada Vaciglio Nord, 6 

(Tel. 059 361050)
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La conquista dei diritti: breve cronologia
Queste sono solo alcune delle norme che le donne hanno ottenuto con grande sacrificio, Queste sono solo alcune delle norme che le donne hanno ottenuto con grande sacrificio, 
con le lacrime e il sangue di altre donne. Gli obiettivi conquistati dalle donne sono stati grandi, con le lacrime e il sangue di altre donne. Gli obiettivi conquistati dalle donne sono stati grandi, 
ma il percorso verso la parità è ancora lungo e questi temi sono inseriti nell’agenda 2030.ma il percorso verso la parità è ancora lungo e questi temi sono inseriti nell’agenda 2030.

DIRITTO DI VOTO (1945-1948) 
È in occasione del Referendum istituzionale del 2 giugno 1946 che viene consen-
tito per la prima volta alle donne di votare.

ACCESSO AGLI IMPIEGHI PUBBLICI (1963) 
Con la L. 66 del 9 febbraio 1963, alle donne è consentito entrare in Magistratura. 
Bisognerà attendere il 1981 per vederle partecipare al corpo di Polizia e addirittu-
ra al 1999 per la loro ammissione nelle Forze Armate.

DIVORZIO (1970)
Per quanto riguarda il divorzio, prima del 1970 per le coppie sposate era possibile 
solo separarsi, con il rischio per la donna di rovinare per sempre la propria reputa-
zione e di non ottenere nessun diritto per sé e per i suoi figli. 
RIFORMA DEL DIRITTO DI FAMIGLIA (1975) 
Con la riforma del Diritto di Famiglia del 1975, anche i figli nati all’infuori del matri-
monio saranno considerati ugualmente “legittimi”.

ABORTO (1978)
Del 1978 è la legge che regola l’interruzione volontaria della gravidanza. 

DELITTO D’ONORE E MATRIMONIO RIPARATORE (1981) 
Aboliti solo a partire dal 1981. 

PARITÀ SUL LAVORO (2010)
Con il D. Lgs. n. 5 del 25 gennaio 2010, si rafforza il diritto delle lavoratrici a perce-
pire, a parità di condizioni, la stessa retribuzione dei colleghi maschi.

QUOTE ROSA NEI CONSIGLI DI AMMINISTRAZIONE (2011)
Con la L. n. 120 del 12 luglio 2011 si introduce la disposizione che impone alle 
società quotate il riparto degli amministratori da eleggere secondo l’equilibrio tra 
i generi degli amministratori eletti.

STALKING (2009) E VIOLENZA SULLE DONNE (2013)
Nel 2013 vengono regolamentati i provvedimenti penali da attribuire alla violen-
za di genere nei confronti delle donne. Per lo stalking e i maltrattamenti è previ-
sto l’arresto immediato.

Se riconosci la violenzaSe riconosci la violenza
chiama il numerochiama il numero

nazionale antiviolenzanazionale antiviolenza

Telefono Rosa 
1522


